
KAYNA�TIRMA YOLUYLA E��T�M UYGULAMLARINDA 
Ö�RETMENLERE ÖNER�LER 

(02/9/2008 tarihli ve 3601 say�l� Kayna�t�rma Yoluyla E�itim Uygulamalar� konulu  
2008/60 numaral� Genelgenin ekidir.) 

 Kayna�t�rma yoluyla e�itim; özel e�itime ihtiyac� olan bireylerin e�itimlerini, destek 
e�itim hizmetleri de sa�lanarak yetersizli�i olmayan akranlar� ile birlikte resmî ve özel e�itim 
kurumlar�nda sürdürmeleri esas�na dayanan özel e�itim uygulamas�d�r. Bu uygulamalar 
kapsam�nda özel e�itime ihtiyac� olan bireyler; kayna�t�rma yoluyla e�itimlerini, yetersizli�i 
olmayan akranlar� ile birlikte ayn� s�n�fta tam zamanl� sürdürebilecekleri gibi özel e�itim 
s�n�flar�nda yar� zamanl� olarak da sürdürebilirler. Yar� zamanl� kayna�t�rma uygulamalar�, 
ö�rencilerin baz� derslere yetersizli�i olmayan akranlar�yla birlikte ayn� s�n�fta ya da ders d��� 
etkinliklere birlikte kat�lmalar� yoluyla yap�lmaktad�r. 

 Ö�retim yöntem ve teknikleri aç�s�ndan genel ve özel e�itim birbirine benzemekle birlikte, 
kayna�t�rma yoluyla e�itimlerine devam eden ö�rencilerin yetersizlik türü, e�itim performans� ve 
ihtiyac�na göre; araç-gereç, e�itim materyalleri, ö�retim yöntem ve teknikleri ile ölçme ve 
de�erlendirmeyle ilgili konularda düzenlemeler yap�lmas� gerekmektedir. 

Bu kapsamda özel e�itime ihtiyac� olan bireylerin; akademik performans� ö�retim 
amaçlar�, yararlanacaklar� özel e�itim ve destek e�itim hizmetlerinin türü ve süresi, e�itim 
program�na ili�kin uyarlamalar ile de�erlendirme süreci belirlenerek “Bireyselle�tirilmi� E�itim 
Program� (BEP)” haz�rlanmal�d�r. Haz�rlanan BEP do�rultusunda ö�renme ortamlar�n�n 
düzenlenmesi, ö�retim yöntem ve tekniklerinin uyarlanmas�, problem davran��lar�n ortaya 
ç�kmadan önlenmesi bu bireylerde ö�renmenin etkili ve kal�c� olmas�n� sa�layacakt�r.  

A�a��da özel e�itime ihtiyac� olan ö�rencilerin kayna�t�rma yoluyla e�itimleri ile ilgili 
yetersizliklerinin türüne göre öneriler yer almaktad�r. 

 
Görme Yetersizli�i Olan Ö�renciler �çin; 
� Az gören/görme engelli ö�rencinizi s�ras�na kolayl�kla girip ç�kabilece�i �ekilde s�n�f�n ön 

taraf�na oturtun. 
� Az gören ö�rencinizi güne� ���nlar� arkadan gelecek �ekilde s�n�fta uygun s�raya oturtun. 
� Dersi aç�k ve anla��l�r bir ses tonuyla ö�renciye dönerek anlat�n. 
� Ö�renciye okulun bölümleri ile s�n�f� tan�tarak, ba��ms�z hareketini sa�layacak ipuçlar�n� 

belirleyin, gerekiyorsa belirledi�iniz bölümlere Braille kabartma yaz�/kabartma sembol ile 
etiketler haz�rlayarak yerle�tirin.  

� Ö�renciye çevresini tan�t�rken ba�lang�çta çocu�un elini, elinizi üzerine koyarak çevreyi ve 
nesneleri tan�t�n, nesnelerin neye benzedi�ini ve nas�l kullan�ld���n� aç�klay�n.  

� S�n�ftaki di�er ö�rencilere görme engelli ö�rencinizin özelliklerini anlatarak, görme engelli 
ö�rencinizin ba��ms�z hareket etme becerilerini sa�layacak tedbirleri birlikte belirleyin. 

� Ö�rencinin s�n�f arkada�lar�n�n seslerini ay�rt ederek isimleri ile tan�mas� için, etkinlikler 
düzenleyin. (Örnek: sordu�unuz soruya cevap veren ö�rencinin ad�n�n söylenmesi, “�imdi 
Zeynep cevap verecek.” denmesi veya  “Ay�e soruma do�ru cevap verdi.” denmesi gibi.)  

� S�n�ftaki e�ya, araç ve gereçlerin yerlerini sabit tutun, de�i�iklik yapt���n�zda ö�rencinizi 
haberdar edin. 

� Ö�rencinin okula uyumda ya�ad��� güçlüklerin üstesinden gelmesi için okul rehber ö�retmeni ve 
aile ile i� birli�i yaparak al�nacak önlemleri belirleyin.  

� Ö�rencinizin s�ras�n� payla�t��� arkada��na uyumunu ve ona olan güvenini artt�rmak için s�ra 
arkada��na görme engelli ö�rencinize nas�l destek olaca��na ili�kin bireysel olarak bilgi verin ve 
onun olumlu davran��lar�n� ve çabalar�n� ödüllendirin.  

� Az gören ö�rencilere yönelik olarak ders materyallerini büyük punto ile haz�rlay�n. 
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� S�n�fta görme güçlü�ü olan ö�rencinizle konu�urken kendisiyle konu�tu�unu anlamas� için ad�n� 
söyleyin. 

� Ö�rencinize isteklerinizi belirtirken “�unu bana ver.” gibi görmeye dayal� cümlelerle ifade 
etmeyin, bunu yerine “Sa� elinin yan�nda duran kalemi bana ver.” �eklinde aç�k yönerge 
vermeye dikkate edin.  

� Ders s�ras�nda tahtaya konular� yazarken, sözel olarak da ifade edin. 
� Ö�renciye uygulanacak s�navda s�nav sorular�n� okuyan ki�inin diksiyonunun düzgün olmas�na 

dikkat edin. 
� S�nav sorular�n� okuyan ki�inin s�nav yap�lan dersle ilgili bilgisi olmas�na dikkat edin (Örnek: 

�ngilizce dersi s�nav�nda, sorular� okuyan ki�inin �ngilizce bilmesi)  
� S�nav s�ras�nda ö�rencinin iste�i do�rultusunda, sorular�n tekrar okunmas� için olanak sa�lay�n, 
� Ö�rencinin s�nav sürecinde sorular�n ba�ka ki�iye okutulmas� s�ras�nda do�an zaman kayb�n� ek 

süre olarak s�nava dahil edin. 
� S�n�f ortam�nda görme engelli veya az gören ö�rencinin derse kat�l�m�n� sa�lamak için her derste 

ona en az bir iki soru sorun. 
� Ö�rencinin s�n�fta dersi takip edebilmesi için Braille olarak not tutabilmesine imkân tan�y�n, gün 

içinde tuttu�u notlar� arkada��yla kar��la�t�rmas� için zaman verin. 
� Ö�renciye kabartma yaz� ile tuttu�u notlar� okutun. 
� S�navlarda cevab� karma��k çizim ve �ekillere dayanan sorular sormay�n. 
� Ö�rencinizin ö�renmesini destekleyecek araç ve gereçlerin (kabartma daktilo, masa tableti, 

kabartma yerküre vb.) s�n�f içinde kullan�m�n� destekleyin. 
� Ö�rencinizi kendi içinde gösterdi�i geli�me ile de�erlendirin ve ö�rencinizin yapamad�klar�na 

de�il yapabildiklerine yo�unla��n.  
� Ö�rencinizin ba�ar�lar�n� an�nda ödüllendirin. 
� Sosyal ileti�imin ve etkile�imin artt�r�lmas� amac�yla ö�rencinizin s�n�f arkada�lar�yla uyum 

sa�lamas� için etkinlik planlay�n ve bu etkinliklere kat�lmalar�n� sa�lay�n. 
 

��itme Yetersizli�i Olan Ö�renciler �çin; 
� ��itme yetersizli�i olan ö�rencinizi tahtay� ve sizi rahat görebilece�i �ekilde s�n�f�n ön taraf�na 

oturtun. 
� Ö�rencinizle konu�urken göz konta�� kurun. 
� Çok yüksek sesle veya f�s�ldayarak konu�may�n, ses tonunuzun ve konu�ma h�z�n�z�n normal 

olmas�na dikkat edin. 
� Konu�urken ba�ka yönlere bakmay�n. 
� Konu�urken anla��l�r ve k�sa cümleler kurun. 
� Konunun aç�k ve anla��l�r oldu�undan emin olun. 
� Konu�urken cümlelerinizi eksik b�rakmay�n, tamamlay�n. 
� Konu�tu�unuzda ortam�n çok gürültülü olmamas�na dikkat edin. 
� Konu�urken, a�z�n�z� elle veya kâ��t gibi her hangi bir �eyle kapatmay�n. 
� Ö�rencinizle konu�urken, onun dudak okumas�na engel olacak unsurlar�n (b�y�k, göz al�c� 

mücevher gibi) bulunmamas�na özen gösterin. 
� Konu�urken yüzünüzün ö�rencinize dönük olmas�na dikkat edin. 
� Tahtada yaz� yazarken ya da arkan�z ö�renciye dönükken konu�mamaya özen gösterin.  
� Çok abart�l� jest ve mimiklerle konu�maktan kaç�n�n.  
� Konu�urken cümleyi bölecek �ekilde duraklamalardan kaç�n�n. 
� Ö�renciniz kulland���n�z sözcü�ü anlamad�ysa yerine ba�ka bir sözcük kullan�n ya da 

mümkünse göstererek anlat�n.  
� Ö�renciniz ile konu�urken dikkatinin sizde oldu�undan emin olun, gerekti�inde omzuna 

dokunarak size bakmas�n� sa�lay�n.  
� Ö�rencinin konu�mas�n� anlayamad���n�zda ö�renciden söyledi�ini tekrarlamas�n� isteyin.  
� Ders s�ras�nda ö�rencinin ö�renmesini kolayla�t�racak araç ve gereçler (yans�t�c�, ses kay�t 

cihaz� vb) ve materyaller (sunumlar, filmler, vb) kullan�n.   
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� Ders esnas�nda ö�rencinizin i�itme cihaz�n� düzenli ve etkin bir �ekilde kulland���ndan emin 
olun.  

� Ö�rencilerinizin tüm etkinliklere kat�l�m�n� sa�lay�n. 
� Grup çal��malar�nda ö�rencinin di�er arkada�lar�n� görebilece�i �ekilde oturmas�n� sa�lay�n ve 

grup içindeki di�er ö�rencilerin de mümkün oldu�unca görsel ipuçlar�n� kullanmalar�n� isteyin. 
� Ö�rencilerin sözel ifadeleri yanl�� anlamas�n� önlemek için yaz�l� ve görsel ipuçlar�n� birlikte 

kullan�n.  
� Ö�rencinizi kendi içinde gösterdi�i geli�me ile de�erlendirin ve ö�rencinizin yapamad�klar�na 

de�il yapabildiklerine yo�unla��n.  
� Ö�rencinizin ba�ar�lar�n� an�nda ödüllendirin. 
� Sosyal ileti�imin ve etkile�imin artt�r�lmas� amac�yla, ö�rencinizin s�n�f arkada�lar�yla uyum 

sa�lamas� için etkinlik planlay�n ve bu etkinliklere kat�lmalar�n� sa�lay�n. 
� Ö�rencinin okula uyumda ya�ad��� güçlüklerin üstesinden gelmesi için okul rehber ö�retmeni ve 

aile ile i� birli�i yaparak al�nacak önlemleri belirleyin.  
 

Ortopedik Yetersizli�i Olan Ö�renciler �çin; 
� S�n�f�n�z�n okulun giri� kat�nda olmas�n� ve ö�rencinizin okul ve s�n�fta olabildi�ince ba��ms�z 

hareketini sa�layacak düzenlemeler yap�lmas�n� sa�lay�n. (Örnek: Merdivenlere ve kap� 
e�iklerine uygun rampa yap�lmas�, alafranga tuvaletler, dokunarak aç�lan musluklar vb.)  

� Ö�rencinizi s�n�f içinde kolayl�kla girip ç�kabilece�i bir yere oturtun. 
� Ö�rencinin s�raya oturma, yürüme vb. ba��ms�z hareketlerini sa�layacak, tekerlekli sandalye, 

uyarlanm�� kalem, vb. destek araç ve gereçleri kullanmas�n� sa�lay�n. 
� S�n�ftaki di�er ö�rencilere ortopedik yetersizli�i olan ö�rencinizin özelliklerini anlatarak, 

ö�rencinizin olabildi�ince ba��ms�z hareket etme becerilerini sa�layacak tedbirleri belirleyin. 
� Ö�rencinize gerekti�inde nas�l yard�m isteyebilece�ini ve ihtiyac�ndan fazla yard�m etmek 

isteyenleri kibarca reddetmesini ö�retin.  
� Ö�renciniz tekerlekli sandalyede oturuyorsa. yard�m etmeniz gerekti�inde ö�rencinizin göz 

hizas�nda oturmaya dikkat edin.  
� Ö�rencinizin söylediklerini anlamad���n�zda söylemek istediklerini tekrar etmesini isteyin.  
� Ö�renciniz yazmada güçlük çekiyorsa sözel olarak de�erlendirin. 
� Ö�rencinin okula uyumda ya�ad��� güçlüklerin üstesinden gelmek için okul rehber ö�retmeni ve 

aile ile i� birli�i yaparak al�nacak önlemleri belirleyin. 
� Ö�rencinizi kendi içinde gösterdi�i geli�me ile de�erlendirin ve ö�rencinizin yapamad�klar�na 

de�il yapabildiklerine yo�unla��n.  
� Ö�rencinizin ba�ar�lar�n� an�nda ödüllendirin. 
� Sosyal ileti�imin ve etkile�imin artt�r�lmas� amac�yla ö�rencinizin s�n�f arkada�lar�yla uyum 

sa�lamas� için etkinlik planlay�n ve bu etkinliklere kat�lmalar�n� sa�lay�n. 
� Ö�rencinin okula uyumda ya�ad��� güçlüklerin üstesinden gelmesi için okul rehber ö�retmeni ve 

aile ile i� birli�i yaparak al�nacak önlemleri belirleyin. 
 
Dil ve Konu�ma Güçlü�ü Olan Ö�renciler �çin;  
� Ö�renciniz konu�urken sakin ve sab�r olmaya özen gösterin. 
� Ö�rencinizle ileti�ime her zaman haz�r oldu�unuzu hissettirin.  
� Ö�rencinizin konu�maya istekli olmad��� durumlarda konu�mas� için zorlamay�n.  
� Ö�renciniz konu�urken sorun ya�ad���nda cümlesini onun yerine tamamlamay�n ancak sözcük 

eklemeyin.  
� Ö�rencinizin konu�mas�na müdahale etmeden, göz konta��n� sürdürün.  
� Konu�maya uygun jest ve mimikler kullan�n ancak bunlar�n abart�l� olmamas�na dikkat edin. 
� Ö�rencinizin ne söyledi�ine odaklan�n ve onu sözel etkinliklere kat�lmas�n� sa�lamak için 

cesaretlendirin. 
� Siz konu�tuktan sonra ö�rencinizin size cevap vermesi için yeterli zaman tan�y�n.  
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� Ö�rencinin ileti�imini kolayla�t�racak araç ve gereçler (bilgisayar, vb.) kullanmas�n� destekleyin.  
� Ö�rencinizin olumlu davran��lar�n� ödüllendirin.  
� Ö�rencinizin söylediklerini anlamad�ysan�z, söyledi�ini tekrar etmesini isteyin. 
� Ö�rencinizin s�n�f etkinliklerine kat�lmas�n� destekleyin, etkinlikleri tamamlayabilmesi için 

yeterli zaman verin.  
� Ö�renciniz etkinliklere kat�lmakta istekli olmad���nda konu�mas� için zorlamay�n ö�rencinin 

kendini ifade etmesi olanak sa�lay�n.  
� Aile ve uzmanlarla i� birli�i yaparak ö�rencinizin dil ve konu�ma güçlü�üne yönelik al�nacak 

önlem ve stratejileri belirleyin.  
� S�n�ftaki di�er ö�rencilerle birlikte ö�rencinizin dil ve konu�ma becerileri ile güven duygusunu 

geli�tirmesini sa�layacak tedbirleri belirleyin. 
� Ö�rencinizi kendi içinde gösterdi�i geli�me ile de�erlendirin ve ö�rencinizin yapamad�klar�na 

de�il yapabildiklerine yo�unla��n.  
� Ö�rencinizin ba�ar�lar�n� an�nda ödüllendirin. 
� Sosyal ileti�imin ve etkile�imin artt�r�lmas� amac�yla, ö�rencinizin s�n�f arkada�lar�yla uyum 

sa�lamas� için etkinlik planlay�n ve bu etkinliklere kat�lmalar�n� sa�lay�n. 
 

Ö�renme Güçlü�ü ve Zihinsel Yetersizli�i Olan Ö�renciler �çin; 
� Ö�rencinizi tahtay� ve sizi rahat görebilece�i �ekilde s�n�f�n ön taraf�na oturtun. 
� Ö�renciye her dersin konusu, süreci, beklentilerinizi aç�k net olarak ifade edin.   
� Her dersin ba��nda daha önce ö�renilen konular� k�saca tekrarlay�n, dersin sonunda ise önemli 

konular� özetleyin.  
� Ders içeri�indeki teknik terimleri ve çocuk için yeni sözcükleri aç�klay�n, yeni terim ve 

sözcüklerin aç�klamas�n�n yer ald��� çal��ma kâ��d�n� ders öncesinde ö�renciye vererek derse 
haz�r olmas�n� sa�lay�n.  

� S�n�f kurallar�n� belirleyin, s�n�f kurallar�n� tek tek ö�retin ve kurallar�n yaz�l�/görsel olarak yer 
ald��� bir pano haz�rlay�n. 

� Ö�rencinin çal��ma gruplar�na kat�l�m�n� destekleyin. 
� Ö�renciye ba�arabilece�i görev ve sorumluklar verin.  
� Ö�rencinin soru sormas�na, gerekti�inde konular�n�n tekrar edilmesine f�rsat tan�y�n. 
� ��lenen konular�n peki�tirilmesi ve ö�rencinin s�nava haz�rlanmas�n� sa�lamak amac�yla konu 

içeri�ine uygun sorular haz�rlay�n.   
� Ders anlat�m�nda jest ve mimikleri kullan�n, abart�l� jest ve mimiklerden kaç�n�n.  
� Ö�renciniz etkinlik s�ras�nda ba�ar�s�zl�k ya�ad���nda ya da verdi�iniz yönergeyi 

anlayamad���nda verdi�i tepkileri dikkate ederek gerekli önlemleri al�n.  
� Dersi anlat�rken çok uzun ve karma��k cümlelerden kaç�n�n.  
� Ara�t�rma projesi, s�n�f içi sunum, grup çal��mas� gibi farkl� yöntem ve tekniklerle derste i�lenen 

konular� daha iyi anlamas�na imkân tan�y�n.  
� S�n�f içinde ö�retimi etkileyecek ses, ���k gibi uyaranlar�n olmamas�na dikkat edin. 
� S�navlarda ö�rencinize ek süre verin. 
� Ö�renciniz yaz�l� anlat�mda güçlük ya��yorsa sözlü s�navlar�, k�sa yan�tl� ve bo�luk doldurmal� 

s�navlar� tercih edin. 
� Ö�rencinin s�nav�n� gerekirse bireysel olarak yap�n. 
� S�nava ba�lamadan önce ö�rencinin s�nav sorular�n� anlay�p anlamad���n� kontrol edin, s�nav 

sorular�n� kendi cümleleri ile ifade etmesine imkân tan�y�n. 
� Matematik, fen ve teknoloji gibi derslerde s�nav sonuçlar�n� de�erlendirirken,  yaln�zca sonuca 

de�il, yapt��� i�lemlere de puan verin. 
� Ö�rencinin ders s�ras�nda konuyu anlayabilmesi için hesap makinesi, bilgisayar vb teknolojik 

aletleri kullanmas�na imkân tan�y�n. 
� S�nav sonras�nda zaman kaybetmeden ö�renciye geri bildirim vermeye dikkat edin.  
� Ö�renci ile konu�urken olumsuzdan çok olumlu ifadeler kullan�n.  
� Aile ve uzmanlarla i� birli�i yaparak ö�rencinize yönelik al�nacak önlem ve stratejileri 

belirleyin. 
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�  Ö�rencinizi kendi içinde gösterdi�i geli�me ile de�erlendirin ve ö�rencinizin yapamad�klar�na 
de�il yapabildiklerine yo�unla��n.  

� Ö�rencinizin ba�ar�lar�n� an�nda ödüllendirin. 
� Sosyal ileti�imin ve etkile�imin artt�r�lmas� amac�yla ö�rencinizin s�n�f arkada�lar�yla uyum 

sa�lamas� için etkinlik planlay�n ve bu etkinliklere kat�lmalar�n� sa�lay�n. 
� Ö�rencinin okula uyumda ya�ad��� güçlüklerin üstesinden gelmesi için okul rehber ö�retmeni ve 

aile ile i� birli�i yaparak al�nacak önlemleri belirleyin.  
 
Dikkat Eksikli�i ve Hiperaktivite Bozuklu�u Olan Ö�renciler �çin;  
� Ö�rencinizi duvar taraf�nda olacak �ekilde ön s�raya oturtun. 
�  Ö�rencinin s�n�f içinde yak�n�nda oturan ö�rencilerin, ö�renciye uygun model olabilecek ki�iler 

olmas�na dikkat edin. 
� Daha önce i�lenen konular� s�k s�k tekrar edin. 
� El yaz�s�n� geli�tirici çal��malar yap�n. 
� Ö�rencinin tutu�u ders notlar�n� kendi notlar�n�zdan ya da arkada��n�n defterinden kontrol 

etmesine imkân tan�y�n, gerekirse dersi ses kay�t cihaz� ile kaydetmesine f�rsat verin. 
� Ödevlerini haz�rlarken bilgisayar ve internet kullanmas�na izin verin.  
� Ö�rencinin s�n�f içinde belli zamanlarda hareket etmesini sa�layacak görevler verin. (Örnek: 

kalem açma, tahtay� silme)  
� S�n�f ortam�nda ö�rencin dikkatini da��tacak olan materyalleri s�n�f�n arka taraf�na al�n. 
�  S�n�f içinde bireysel, grup çal��mas� ve bireysel ödüllendirmeler için kö�eler olu�turun. 
� Yaz� yazma problemi olan veya testte ba�ar�s�z olan ö�rencileri sözlü s�nav ile de�erlendirin. 
� Metni okuma ile ilgili stratejiler geli�tirin. (Örnek: metni okurken önemli bölümlerini renkli 

kalemle i�aretleme)  
� S�n�f kurallar�n� belirleyin, bu kurallar� tek tek ö�retin ve kurallar�n yaz�l�/görsel olarak yer 

ald��� bir pano haz�rlay�n. 
�  Ö�rencinin dürtüselli�ini önlemek amac�yla 3D (Dur, Dü�ün, Davran) tekni�ini kullanmas�n� 

sa�lay�n. 
� Okul ve aile i� birli�inin sa�lamak ve ö�rencin düzenli izlenmesi amac�yla günlük ve haftal�k 

davran�� bildirim kartlar� haz�rlay�n.  
� S�nava haz�rlanma becerileri ö�retin. (i�lenen konular�n s�nav öncesi özetini yapma ve öncelikli 

konular� belirleme) 
� Ders s�ras�nda ö�rencinin dikkatinin artmas� için sözel uyaranlar verin ya da fiziksel etkinlikler 

planlay�n.  
� Verdi�iniz yönergenin ö�renci taraf�ndan anla��l�p anlamad��� belirlemek için gerekirse 

yönergeyi tekrar etmesini isteyin. 
� Ö�rencinin da��n�kl���n� önlemek amac�yla bölümlere ayr�lm�� tek ödev defteri kullanmas�n� 

sa�lay�n. 
� Ödevleri daha kolay yap�labilir parçalara ay�r�n her bir parçay� tamamlad���nda ödüllendirin,  
� Sizin yard�m�n�za ihtiyac� oldu�unda bunu belirten bir i�aret seçin. (Örnek: beyaz bir kâ��d� 

havaya kald�rmas�, elini havaya kald�rmas� vb.)  
�  Ö�rencinin ödevlerini yap�p yapmad���n� her gün kontrol edin ve geri bildirimler verin.  
� Akranlar�n�n sosyal kabulünü sa�lamak amac�yla ö�rencinize özel sorumluluklar verin.  
� Teneffüslerde ö�rencinin birlikte oynay�p dola�abilece�i arkada�lar görevlendirin.  
� S�n�f içi etkinlikleri ö�rencinin ba�arabilece�i �ekilde düzenleyin. 
� Ö�rencinin grup çal��malar�na kat�l�m�n� destekleyin. 
� Ö�rencin uygun olmayan davran���n� önlemek için yapmakta oldu�u davran�� yerine istenilen 

davran��a yönelik yönerge verin. (Örnek: Sürekli kalem çeviren ö�rencinize kalemi çevirme 
demek yerine “Defterini aç.“ denmesi gibi.)  

� S�n�f içinde ö�rencinizin hareketlili�ini kontrol alt�na tutmaya yönelik belli aral�klarla tüm 
s�n�f�n kat�laca�� gev�eme ve esneme egzersizleri yap�n. 

� S�navlarda dikkatinin da��lmamas� için daha k�sa sorulu ve cevapl� sorular sorun. 
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� S�navlarda küçük molalar ve ek zaman verin. 
� Ö�rencinizi kendi içinde gösterdi�i geli�me ile de�erlendirin ve ö�rencinizin yapamad�klar�na 

de�il yapabildiklerine yo�unla��n.  
� Ö�rencinizin ba�ar�lar�n� an�nda ödüllendirin. 
� Ö�rencinin okula uyumda ya�ad��� güçlüklerin üstesinden gelmesi için okul rehber ö�retmeni ve 

aile ile i� birli�i yaparak al�nacak önlemleri belirleyin. 
 

Otizmi Olan Ö�renciler 
� Okula yeni ba�layan ö�rencinize s�n�f ve okul ortam�n� tan�t�n. 
� S�n�ftaki di�er ö�rencilere otizmi olan ö�rencinize ili�kin bilgi verin, onun farkl� davran��lar�na 

verilecek tepkiye ili�kin ortak bir strateji belirleyin. 
� Ö�rencinizi s�n�f�n ön taraf�nda oturtun ve s�n�f içinde yak�n�nda oturan ö�rencilerin, ö�renciye 

uygun model olabilecek ki�iler olmas�na dikkat edin. 
� S�n�f kurallar�n� belirleyin, s�n�f kurallar�n� tek tek ö�retin ve kurallar�n yaz�l�/görsel olarak yer 

ald��� bir pano haz�rlay�n. 
� Otizmi olan çocuklar�n baz� özel becerileri (erken okuma-yazma, zihinden matematik i�lemlerini 

yapma … vb) olabilmektedir. Akran kabulünü sa�lamak için ö�rencinin bu özelliklerini ön 
plana ç�kar�n. 

� Ö�rencinizin özelli�ini dikkate alarak göz konta�� kurma, s�n�fta uygun oturma, basit 
yönergelere uyma gibi becerilerin ö�retimine öncelik verin. 

� S�n�f içinde ö�rencinizin performans�na uygun sorumluluklar verin. 
� Ö�rencinizin olumlu davran��lar�n� ödüllendirin, uygun olmayan davran��lar�n� arkada�lar�na ve 

kendisine zarar verecek düzeyde de�ilse görmezden gelin.  
� Ö�rencinizle ileti�imizde olumsuz ifadelerden (hay�r, yapma, dokunma gibi) mümkün 

oldu�unca kaç�n�n. 
� Ö�rencinizin performans�n� akranlar�yla k�yaslamak yerine, bireysel geli�imini dikkate alarak 

de�erlendirin. 
� Ö�renciniz yüksek ses ve gürültüden rahats�z olabilece�i için s�n�f içindeki gürültüyü mümkün 

oldu�u kadar azaltmaya dikkat edin.  
� Ö�renciye ö�retilecek becerilerin basitten karma���a do�ru s�ra izlemesine dikkat edin, 
� S�n�f içinde yapt���n�z eylemleri, sözel olarak da ifade edin. (Örnek: tebe�iri al�yorum ve tahtaya 

yatay bir çizgi çiziyorum gibi)  
� Kulland���n�z cümlelerin basit k�sa olmas�na dikkat ederek jest ve mimiklerle daha dikkat çekici 

hale getirin. 
� Yönerge ve sorular�n�z�n ö�rencinin özelli�ini dikkate alarak k�sa olmas�na özen gösterin. 
� Okuma ve yazma çal��malar�nda nesnenin kendisi ile birlikte ismini yazma daha sonra nesne 

resmi ile yazma sonras�nda yaln�zca ismini yazmaya yönelik çal��malar yap�n. 
� Ö�rencinin sebep-sonuç ili�kilerini kurmas�n� desteklemek amac�yla eylem ve resimleri içeren 

kart ve foto�raflar� göstererek hikâyeleri anlat�n ve ö�rencinizden ayn� �ekilde anlatmas�n� 
isteyin.  

� Sosyal ileti�imin ve etkile�imin artt�r�lmas� amac�yla, ö�rencinizin s�n�f arkada�lar�yla uyum 
sa�lamas� için etkinlik planlay�n ve bu etkinliklere kat�lmalar�n� sa�lay�n. 

� Ö�rencinin okulun kantini, market gibi yerlere götürerek s�n�f d���ndaki çevre ile ili�ki içinde 
olmas�n� sa�lay�n.  

� Tekrarlay�c� veya y�k�c� olumsuz davran��lar�n� azaltmaya yönelik özel e�itim yöntemlerinden 
davran��ç� e�itim tekniklerini kullan�n. 

� Ö�rencinin yak�n�n�n s�n�f d���nda beklemesi gibi düzenlenmelerle, okula uyumunu sa�lay�n.  
� Otizmi olan ö�rencilerin küçük grup çal��malar� s�ras�nda ya da serbest etkinliklerde s�n�f 

arkada�lar�yla birlikte oynamas� destekleyin. 
� Ö�rencinizin nesnelere dokunma, nesneyi elinden b�rakmama gibi tak�nt�l� davran��lar�n� 

azaltmak için bu nesneler bir kutuya konularak dersin sonunda ya da günün sonunda 
alabilmesine yönelik düzenleme yap�n.   
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� Okul ve aile i� birli�inin sa�lamak ve ö�rencin düzenli izlenmesi amac�yla günlük ve haftal�k 
davran�� bildirim kartlar� haz�rlay�n.  

� Ö�rencinizi kendi içinde gösterdi�i geli�me ile de�erlendirin ve ö�rencinizin yapamad�klar�na 
de�il yapabildiklerine yo�unla��n. 

� Ö�rencinizin ba�ar�lar�n� an�nda ödüllendirin. 
� Ö�rencinin okula uyumda ya�ad��� güçlüklerin üstesinden gelmesi için okul rehber ö�retmeni ve 

aile ile i� birli�i yaparak al�nacak önlemleri belirleyin.  
 

 
 

DESTEK E��T�M ODASI 
  
 Destek e�itim odas�; kayna�t�rma yoluyla e�itimine devam eden ö�renciler ile üstün yetenekli 
ö�rencilerin ihtiyaç duyduklar� alanlarda destek e�itim hizmetleri alabilmesine yönelik düzenlenmi� 
ortamlard�r. Destek e�itim odalar�nda ö�rencilerin e�itim ihtiyaçlar�na göre görme, i�itme, zihinsel 
engelliler s�n�f ö�retmenleri öncelikli olmak üzere, gezerek özel e�itim görevi yapan ö�retmen, s�n�f 
ö�retmenleri ve alan ö�retmenleri görev al�r. 
 
 Destek e�itim odas�nda ö�renciye sunulan e�itim hizmetleri, ö�rencilerin akademik 
performans�, becerileri, bireysel özellikleri dikkate al�narak haz�rlanan Bireyselle�tirilmi� E�itim 
Program�nda (BEP) belirlenen hedefler do�rultusunda yap�lmal�d�r. Grup e�itimi veya birebir olarak 
sunulan bu e�itim hizmetleri okul veya kurumun ders saatleri içinde yap�lmal�d�r. Ö�rencinin destek 
e�itim odas�nda alaca�� ders saati, haftal�k toplam ders saatinin % 40’�n� a�mayacak �ekilde 
planlanmal�d�r. Destek e�itim odas�nda grup e�itimi almas� uygun görülen ö�renciler yönelik 
olu�turulan gruptaki ö�renci say�s� 6 ki�iyi geçmemelidir.  
 
  Destek e�itim odas�ndan e�itim hizmeti al�nmas� karar verilen ö�rencilerin BEP’i temel 
al�narak, devam etti�i s�n�fta ö�retime kat�l�m�n sa�lanmas� için haftal�k zaman çizelgesi haz�rlanarak 
ve bu ö�rencilerin e�itim hizmetinden ne ölçüde yararland��� izlenmelidir. 
 
  Destek e�itim odas� düzenlenirken a�a��da yer alan hususlara dikkat edilmesi gerekmektedir;  

� Oda ö�rencinin güvenli ve rahatça hareket edebilece�i �ekilde düzenlemelidir.   
� Is�, havaland�rma, ���k düzeni, ses yal�t�m� ve ortam düzenlemesi konular�nda etkili bir e�itim

ortam� olu�turulmas� aç�s�ndan dikkat edilmelidir. 
� Destek e�itim odas� lavabo vb. gürültünün yo�un oldu�u mekânlardan uzak olmal�d�r.  
� Odada birebir e�itim için ayr�lan k�sm�n 2x2 metrekarelik bir alandan az olmamas�na dikkat 

edilmelidir. Ancak ortopedik yetersizli�i olan ö�renciler için masa ve ö�rencinin oturaca�� 
s�ra alan� daha geni� tutulmal�d�r. 

� Oda içinde yer alan tahtan�n, masa gibi malzemeler ya� ve geli�im özelliklerine uygun 
olmas�na dikkat edilmelidir.  

� Odada kullan�lacak e�itim araç ve gereçleri ö�rencinin ya��na performans�na ve yetersizli�in 
türüne gör çe�itlendirilmelidir. Örnek: dil kartlar�, üzerinde harflerin bulundu�u kartlar, 
hikâye anlatan resimli kartlar, üç boyutlu görsel malzemeler, hikâye kitaplar�, sesli hikâye 
kitaplar�, e�itim yaz�l�mlar� … vb.  

� Ö�rencilerin akademik becerilerini geli�tirmeye yönelik ö�rencinin özelliklerine uygun 
çal��ma kâ��tlar� vb. haz�rlanmal�d�r.  
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Özel E�itime �htiyac� Olan Ö�rencilerin Kayna�t�rma Yoluyla E�itimlerinde 
Kullan�labilecek Araç ve Gereçler Listesi 

Görme Yetersizli�i Ö�rencilerin E�itiminde  
Kullan�labilecek Araç ve Gereçler 

� Sesli ekran okuyucu programlarla 
     desteklenmi� bilgisayar ve bilgisayar masas� 

� Çe�itli nesnelerin kabartma üç boyutlu resimleri 

� Taray�c� � Sesli hikâye kitaplar� 
� Braille (Kabartma yaz�)  tablet,  kalemi ve 
     braille yaz� kartonu 

� Abaküs 

� Kabartma alfabe k�lavuzu � Küp ta� 
� Kabartma yaz�y� tan�tmak için 6 nokta 
     takozu, bilye 

� Kasa tak�m� 

� Kabartma yaz�c�  � Çizim lasti�i 
� Ba��ms�z hareket ö�retimi için beyaz baston � �letki 
� Kabartma Daktilo � Gönye 
� Kabartma yaz� ders kitaplar� � Cetvel 
� Kabartma yaz� hikâye kitaplar� � Rulet 
� Kabartma yaz� romanlar � Pergel 
� �ekilleri kabart�lm�� hikâye kitaplar� � Geometrik �ekilleri yapabilmek için tak�l�p 

     ç�kar�labilen çubuklar 
� Maketler ve figürler ( Tak�l�p ç�kar�labilen 
     vücut maketi, hayvan, nesne maketleri, bitki 
    figürleri vb.) 

� Kesirleri ö�retmek için tak�l�p ç�kar�labilen 
     bütün çeyrek, yar�m, geometrik �ekiller 

� Zilli top � Kabartma saat 
� Kabartma haritalar (Türkiye, Dünya vb.) � Kabartma çizilmi� üç boyutlu vücut resimleri 
� Kabartma atlas � Kabartma yerküre 
� Okuma ve yazma becerilerini geli�tirmek 
     için uyarlanm�� sembol kartlar� … vb. 

 

Az Gören Ö�rencilerin E�itiminde  
Kullan�labilecek Araç ve Gereçler

� Büyük puntolu bas�lm�� kitaplar � Bilgisayar ve ekran büyütücü program, CCTV 
� Masa lambas�  � Büyüteçler, 
� Portatif yaz� tahtas� ve kalemleri � Ders kitaplar�, yard�mc� ders kitaplar�  
� Okuma ve yazma becerilerini geli�tirmek 
     için uyarlanm�� sembol kartlar� vb. 

� Çal��ma kâ��tlar� 

��itme Yetersizli�i Olan Ö�rencilerin E�itiminde  
Kullan�labilecek Araç ve Gereçler 

� S�n�f içi veya grup FM sistem � Tepegöz vb. yans�tma araçlar� 
� Bireysel i�itme cihazlar� � Ayna 
� Bireysel dinleme cihazlar� (mp3 çalar, 
     �-pod, walkman) 

� Resimli kartlar,  

� Ses kay�t cihaz� � Resimli hikâye kitaplar 
� Bilgisayar ve bilgisayar programlar�  � E�leme kartlar� 
� S�ralama kartlar� � Olay kartlar� 
� Resimli afi�ler, panolar � Ders kitaplar�, yard�mc� ders kitaplar� 
� Hesap Makinesi  � Ev-okul ileti�im defteri 
� Ajanda � Çal��ma kâ��tlar�  
� Alt yaz�l� ve görüntülü e�itim videolar�  � Elektronik ajanda  
� I��kl� veya titre�imle i�aret veren cihazlar  � Elektronik sözlük 
� Maketler (Tak�l�p ç�kar�labilen vücut maketi 
     vb.) 

� Okuma ve yazma becerilerini geli�tirmek 
     için uyarlanm�� sembol kartlar� vb. 
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Ortopedik Yetersizli�i Olan Ö�rencilerin E�itiminde 
Kullan�labilecek Araç ve Gereçler

� Ö�renciye göre ayarlanabilir masa ve 
     sandalye  

� Ajanda  

� Kolu destekleyecek araçlar  � E�leme kartlar� 
� Televizyon ve VCD � Olay kartlar� 
� Okuma ayakl���  � Ders kitaplar�, yard�mc� ders kitaplar� 
� Ö�rencinin kullan�m�n� kolayla�t�racak 
     �ekilde uyarlanm�� kalemler, makas vb. 

� El göz koordinasyonu için geli�tirilmi� 
     kartlar 

� Bilgisayar ve ö�rencinin kullan�m�n� 
     kolayla�t�racak �ekilde uyarlanm�� di�er 
     bilgisayar ekipmanlar� (fare, ekran klavyesi 
     vb)  

� Öz bak�m becerilerini desteklemeye 
     yönelik materyaller (Elastik ayakkab� 
     ba�lar�, dü�me kancalar�, yükseltilmi� 
     WC oturaklar�)  

� Konu�an saatler � Sesli kitaplar. 
� Maketler (Tak�l�p ç�kar�labilen vücut maketi 
     vb.) 

� Okuma ve yazma becerilerini 
     geli�tirmek için uyarlanm�� sembol 
     kartlar�… vb 

Ö�renme Güçlü�ü,  Zihinsel Yetersizli�i ve Otizmi Olan Ö�rencilerin E�itiminde 
Kullan�labilecek Araç ve Gereçler

�  Ses kay�t cihaz�,  � E�leme kartlar�,  
� Resimli kartlar,  � Olay kartlar�, 
� Hikâye kitaplar�,  � Ders kitaplar�, yard�mc� ders kitaplar� 
� Olay kartlar� � El göz koordinasyonu için geli�tirilmi� 

     kartlar 
� Abaküs �  Çal��ma kâ��tlar� 
� Bilgisayar ve ö�rencinin kullan�m�n� 
     kolayla�t�racak �ekilde uyarlanm�� di�er 
     bilgisayar ekipmanlar� 

� Televizyon ve VCD/DVD gösterici 

� Hesap makinesi (büyük ekran� ve tu�lar� 
     olan, konu�an hesap makinesi)  

� Kavramlar�n ö�retimi için nesneler ve 
     resimli kartlar  

� Okuma ve yazma becerilerini geli�tirmek 
     için uyarlanm�� sembol kartlar� 

� Öz bak�m becerilerini desteklemeye 
     yönelik materyaller ( elastik ayakkab� 
     ba�lar�, dü�me kancalar�, yükseltilmi� 
     WC oturaklar�) … vb. 

� Maketler (Tak�l�p ç�kar�labilen vücut maketi 
     vb.) 

 
 

Dikkat Eksikli�i ve Hiperaktivite Bozuklu�u Olan Ö�rencilerin E�itiminde  
Kullan�labilecek Araç ve Gereçler

� Fosforlu kalemler  � Ajanda  
� Renkli etiketler  � Elektronik hat�rlatma cihazlar�  
� Ev-okul ileti�im defteri  � Bilgisayar  
� E�itim yaz�l�mlar�  � Bireysel dinleme cihazlar� (mp3 çalar, 

     �-pod, walkman)  
� Çal��ma kâ��tlar�  � Kay�t cihaz� ( farkl� h�zlarda dinlemeye 

     elveri�li)  
� Ekran okuyucu bilgisayar program�  � Taray�c�  
� Hesap makinesi ( büyük ekran� ve tu�lar� 
     olan, konu�an hesap makinesi)  

� Haf�za kartlar�  

� Abaküs  � Konu�an saatler 
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